


EDITORIALE

Febbraio... Sono il piti piccolo dei miei fratelli,
per arrivare faccio dei balzelli.

Ogni quarant'anni, mi allungo di un giorno, ma
I'anno dopo piccino ritorno.

Non sono un sarto, non sono un calzolaio, non
sono dottore e non porto il saio, ma delle
chiacchiere son buongustaio, & stato un piacere,
io sono Febbraio!







Frase del Mese

Quando...
arriva il momento,
non & mai il momento
giusto!

Cit. Luca Germano









Il grande cambiamento, Lavori che ormai
soprattutto in ambito - =
tecnologico, ha dato vita non esistono piu
a nuove professioni, i Blieerale
eliminandone altre che
ad oggi non avrebbero
ragione d'esistere.

Fra le piu recenti, diffusa
intorno agli anni '60, vi &
la figura della
centralinista, che aveva
il compito di prendere le
chiamate del
comunicante e metterlo
in contatto con il
destinatario.

Fra i mestieri piu
impensabili vi e la sveglia
umana, un uomo aveva il
compito di bussare ogni
mattina alle finestre con
un lungo bastone,
svegliando le persone

che dovevano andare a

lavoro presto.

Sul luogo di lavoro, poi, \)5/
non poteva mancare il
lettore in fabbrica, una
figura che veniva adibita
alla lettura di giornali e
libri durante le estenuanti
ore di lavoro in fabbrica.
Nell'800 era molto in
voga il venditore di
ghiaccio.

A quei tempi non c'erano i
frigoriferi e il venditore
recuperava il ghiaccio nei
laghi e poi lo distribuiva.
Tra i piu singolari
ricordiamo anche il
raddrizzatore di birilli
del bowling, che aveva il
compito, appunto, di
rimettere a posto i birilli
dopo ogni partita.
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S wowes

Peperonikipienia;

GOSN COUS

Questo mese proponiamo una ricettina
leggera, leggera, unidea anche per la tua
‘schiscetta” : peperoni ripieni di cous cous alle
verdure.,

Una volta rinvenuto il cous cous istantaneo (un
bicchiere scarso per due peperoni), non resta
che condirlo con le verdure che si trovano nel
vostro frigo o anche un minestrone pronto
surgelato saltato in padella. E' il momento dei
peperoni: tagliarli longitudinamente formando
un coperchio con il gambo, privarli dei semi
salarli e riempiere con la farcia di cous cous.
Chiudere tutto, irrorare di olio e infornare per
almeno 25 minuti a 200 gradi. Ottimi anche
freddi.

di C.Marano





















NESSUNO
ESCLUSO

@ 2)'[\'/:{[e ] CHE SPETTACOLO!

LABORATORI TEATRALI
GRATUITI

SPETTACOLO
DOMENICA :
23 FEBBRAIO Laboratorio e regia a cura di Alessandra Frabetti

con la collaborazione di Alice De Toma

Con il contributo di:

PRENOTAZIONE
OBBLIGATORIA
PROGETTI@TOMAXTEATRO.IT

3334783627
























