


EDITORIALE

Settembre!

Settembre & x futti sempre stato il mese
delle ripartenze, si riparte con la scuola, si
rientra dalle ferie e si riprende a lavorare,
ripartono molti programmi in tv, etc..efc..
Quest’anno invece Settembre sara per tutti
il mese dei FORSE!

Forse riparte la scuola, forse riparte il
lavoro, forse, forse, forse!

Tra le tante incertezze questo mese c'é
una sola cosa certa...! Bolab Mail
Magazine.

Buona lettura



PRECISO

ALLE BRAGHE DI DELMO

PREZIS AL BREGH ED DELMO!

Un véc' méd ed dir ch'l'a una stéria
originél: Delmo al turné da la guéra
ddpp a tri an e al truvé sé
muiér...inzénta!

"Ban, mé comm'ét fate"

"Sét Délmo, quand avéva véiia ed
té, am sfarghéva int al tau brégh e
acsé...a san vanze inzénta".

Délmo, ch'l'éra un ban émen, ai
cardé e acsé, quand al cinno al
nasé, sé suocera al le guardé e la
déss:

"Guérda, I'é prezis al brégh ed
Delmo!" (da aldura, ogne bulgnais,
quand al dis "prezis..." ai zénta
samper "...al brégh ed Délmo"l).

PRECISO ALLE BRAGHE DI
DELMO!

Delmo torné dalla guerra dopo tre
anni e trové la moglie incinta.

Ben, come hai fatto?

Sai Delmo, quando avevo voglia di
te strofinavo le tue braghe e cosi...
sono rimasta incinta.

Delmo, che era un buon vomo, le
credette e cosi, quando il bimbo
nacque, la suocera lo guardo e
disse:

Guarda, é preciso alle braghe di
Delmo!

Da allora i bolognesi quando dicono preciso aggiungono... al

brégh ed Delmo!

Adelmo, detto Delmo in dialetto bolognese era di Castel del
Rio e confezionava pantaloni abbondanti su misura.



Cit. del Mese

| problemi non
finiscono mai, ma
neppure le soluzioni.

Cit. Lugerking



DONA IL TUO 5X1000
BOLAB APS
c.f. 91416890373

Sostieni i Progetti Intergenerazionali da 5 a 1000 anni.




#ILFILODELLABBRACCIO

progetto per stare vicino agli
anziani fragili attraverso un
contatto telefonico/video call
seftimanale, nel quale vengono

proposte  diverse  attivita:
esercizi di allenamento
cognitivo, interviste,

stimolazione della narrazione.
Grazie al contributo di
Fondazione Carisbo I'iniziativa
& stata prolungata fino alla fine
di settembre. Il 25 maggio

Negli ultimi mesi siamo stati
catapultati in una realta nella quale
abbiamo dovuto reinventarci, ed &
cosi che Bolab ha iniziato a parlare
di “Smart-socialization”, una
socializzazione intelligente e a
distanza, ideale per stare vicino ai
nostri “NONNI" scrigni di cultura,
saggezza e storia.

Da marzo 2020, con la sospensione
delle attivitd in presenza, & stato
avviato “il filo dell’abbraccio” un

2020 & stato pubblicato il
primo post, sulle pagine social
di Bolab, della rubrica digitale

“il filo dell'abbraccio” nella
quale pubblicheremo per tutta
I'estate i contenuti (ricette,
racconti e piccoli aneddoti)
emersi dalle telefonate, che
altrimenti non avrebbero voce
nel mondo del web. Con l'idea
e il desiderio di stimolare la
social community alla

a cura di

.bolab-,

Con il contributo di

FONDAZIONE
CASSA DI RISPARMIO
IN BOLOGNA

pubblicazione di post e stories
che vedono coinvolti gli anziani
non digitalizzati, nonni, zi,
vicini di casa, abbiamo creato
#ilfilodellabbraccio, un luogo
virtuale  di condivisione
intergenerazionale, dove gli
anziani raccontano e i giovani
pubblicano.

Al termine del percorso i post
pubblicati verranno inseriti in
un e-book.
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I'INnovazione creativa DI BOLogna

BANDO #INCREDIBOL!:

é online l'edizione speciale 2020!
La 9a edizione é dedicata a progetti di innovazione in campo culturale e creativo in
reazione all'emergenza sanitaria dovuta all’'epidemia di COVID19.

Le novita di quest'anno:

la dotazione & di 400.000 £, suddivisi in contributi fino a 20.000 € ciascuno. Il bando
é aperto a tutta la regione.

Ma non é tutto: Incrediboll 2020 offrird: ai vincitori servizi di formazione, consulenza
e promozione, oltre al vantaggio di entrare a far parte di una ‘community’ composta
dai vincitori delle precedenti edizioni e dai partner di progetto.

Soggetti ammissibili:
imprese, liberi professionisti, studi associati, e associazioni aftivi nel settore arfistico,
culturale e creativo.
Tutti i soggetti devono avere sede operativa e atfivita prevalente nel territorio della
Regione Emilia-Romagna alla data del 1° luglio 2020.

Domande:

attraverso il form online (si accede con credenziali di identita digitale ad alta

affidabilita).
Scadenza:

ore 13.00 del 29 settembre 2020

incredibol@comune.bologna.it
www.incredibol.net





















Spazio al Teatro con Enel

LUCI DELLA CITTA

Quale e la direzione della corrente?
Da un polo all’altro, come un dialogo.
Grandi interpreti in scena con
spettacoli sull'onda del senso positivo
dei “poli opposti”.

Mercoledi 9 settembre, ore 21

OPPOSTI FLUSSI

di e con Marco Baliani

Giovedi 10 settembre, ore 21

PER OGNI GENERE

di e con Giuliana Musso
con la partecipazione di Gianluigi Igi Meggiorin

Venerdi 11 settembre, ore 21

DUE STUPIDI SUBLIMI
di e con Enzo Vetrano e Stefano Randisi
con la partecipazione di Lorenzo Donati

Sabato 12 settembre, ore 21 Bo I og na
COSA SEl, MATTO?

di e con Paolo Nori E StCI te
Direzione artistica Elena Di Gioia C 2 E 1

Bologna, Piazza Liber Paradisus 10
nei pressi dello SPAZIO ENEL

Ingresso gratuito con prenotazione, per info lucidellacitta.com
Spettacoli in diretta su neuradio.it
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IN COLLABORAZIONE CON NELLAMBITO DI

fondazione
innovazione urbana

oRToBELLO

L’oRTo DELLE IDEE

LABORATORI € ATTIVITA PER
BAMBINI € ADULT!

Luqlio-Aa]os’ro—SeHembre 2020

Giardino Lovenzo Giusti, via llio Barontini 13
Boloqvm - Rione (irenaica

SPAZ | APERT | Wy

(irenaica

Il progetto & stato selezionato dal bando Piccoli teatri di quartiere promosso dalla Fondazione per I'lnnovazione Urbana e finanziato grazie
al crowdfunding “6000 piantine - Fotosintesi per la cultura” dellAssociazione 6000 sardine e a un contributo del Comune di Bologna.
Liniziativa & parte di Bologna Estate 2020, il cartellone di attivita promosso e coordinato dal Comune di Bologna e dalla Citta
metropolitana di Bologna - Destinazione Turistica



oRAToRI PRATI(I € (REATIVI PER LE FAMI4LIE (HE
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MUSICALI S| CRESCE:
Laboratori di attivita ludico-musicali dedicate a bambini
e bambine dai 3 ai 5 anni accompagnati da un adulto
Margherita Valtorta
@ Spazio Il Germoglio - Musicali Si Cresce

GIOCAYOGA
Il metodo GiocaYoga
propone una pratica yoga
che mette insieme asana,

AD ALTA VOCE
Lettura di albi illustrati
e di storie kamishibai

Costanza Pedace P andala aiochEdl
0 Acasa della Tata g g
consapevolezza del respiro
e pratiche di rilassamento
POESAGE Daniela Emiliani
Partendo da una dimensione ludica Associazione Culturale
in cui si scelgono parole ed immagini Primola

da ritagliare ed incollare si da vita
ad un “poesage”, poesia+collage
Manuela Dago - sartoriautopia.it

RACCOGLIAMO LE IDEE
| bambini, guidati da una counselor,
esploreranno le loro emozioni, le
rappresenteranno attraverso disegni,
parole e simboli da “seminare”nell’orto
Giulia Tassi - counselingabologna.it

ORTISTI IN ERBA
Laboratorio di
piantumazione e
manutenzione dell’orto
condiviso per imparare
a conoscere le piantee a
prendersene cura

Spazi Aperti
e _/ &
Tutti i laboratori somo
gratuiti e su prenotazione all'indirizzo INFo € ONTATTI
infortobellodgmail.com ) ortobello - L'orto delle Idee
‘ Bambini sempre accompagnati da un adulto. (©) orfobello_lortodelleidee

In caso di maltempo i laboratori §i terranno spaziapertibologna.org
vella Sala di Quartiere di via 4. (encetti 3,

a pochi passi dal Giardino
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A PIEDI NUDI NEL PRATO

rassegna cinematografica al parco
della Montagnola
31 Agosto - 21 Settembre

J .
o

Torna A piedi nudi nel prato, la rassegna cinematografica piu
fresca della citta, ideata e realizzata da #FreeMontagnola, in
programma al parco della Montagnola dal 31 agosto al 21
settembre 2020, il lunedi e martedi alle ore 21.00, con ingresso
gratuito. | film verranno proiettati in italiano con sottotitoli in
inglese.
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EMILIA ROMAGNA
TEATRO FONDAZIONE

TEATRO NAZIONALE

TEATRO
ARENA DEL SOLE

DA WILLIAM SHAKESPEARE
REGIA E DRAMMATURGIA TEODORO BONCI DEL BENE
CON CAROLINA CANGINI, JACOPO TREBBI,
TEODORO BONCI DEL BENE — BIG ACTION MONEY

incollaborazione con  LuRwoniro  teatro dinors ‘

Ph. Guido Mencarl

dall’8 al 20 SETTEMBRE

©== ¢ ik im

tel. 051.2910910 | bologna.emiliaromagnateatro.com




Iscriviti alla nostra
Newsletter

Riceverai, per mail, ogni mese gratuitamentre il BMM
(Bolab Mail Magazine), rimarrai cosi aggiornato sulle
attivitd organizzate dalle Associazioni e non solo, nella

Cittd Metropolitana di Bologna, oltre che leggere e magari
condividere alcune rubriche di interesse generale...

CHE ASPETTI?! ISCRIVITI!
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